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Signos radiolégicos de mal pronostico en la
hemorragia intracraneal aguda:
elrolde laTC en su deteccion.
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Objetivo docente

* Revisar los principales signos radiolégicos de mal prondstico de la
hemorragia intracraneal aguda en TC.

* Proporcionar una herramienta practica que facilite su reconocimiento e
interpretacion en la practica clinica.
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Revision del tema
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* Se realizé una revision bibliografica y pictorica de casos de nuestro
hospital.

* Se ejemplifican los principales signos radiologicos asociados a mayor
riesgo de expansion hematoma, complicaciones y peor evolucion clinica.
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Introduccion

* La hemorragia intracraneal aguda (HIC) es una urgencia que se asocia a
elevada mortalidad y discapacidad. [1, 2]

* |dentificar los signos radioldgicos predictivos de expansion y mal
prondstico permiten orientar |la toma de decisiones terapéuticas,
ayudando a seleccionar a los pacientes candidatos a monitorizacion
intensiva o terapias invasivas. [1, 2]

* La incorporacion sistematica de estos hallazgos convierte a la TC en una
herramienta clave para mejorar el pronostico y optimizar el manejo
clinico. [1, 2]
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Signos de mal pronostico en TC sin contraste:
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Volumen y localizacion del hematoma:
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> 30 mL y region infratentorial - mayor riesgo de expansion y peor
pronostico [3]
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Bordes y densidad del hematoma:

Bordes irregulares y heterogeneidad se asocian a peor prondstico. [3]

Escala de Barras ayuda a predecir bajo (I-1l) o alto riesgo (IlI-V) de
expansion del hematoma: [3]

Irregularidad de los margenes Densidad del hematoma
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Swirl sigh — sigho del remolinno:

Coexistencia de areas hiperdensas e hipodensas en el interior del
hematoma. Representa sangre fresca no coagulada mezclada con
sangre coagulada. [3, 4]
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Black hole sigh — sigho del agujero negro:

Focos hipodensos bien delimitados dentro del hematoma hiperdenso.
Diferencia de 28 UH. [3, 5]

L




Island sigh - sigho de la isla:

Focos hemorragicos independientes, separados del hematoma
principal. [6]
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Herniacion:

- Desplazamiento de la linea media, en relacion con herniacion
subfalcina. [1, 3].

- Descenso amigdalas
Cerebelosas

-Herniacion transtentorial.
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Hemorragia intraventricular:

Hemorragia con apertura del sangrado al sistema ventricular - peor
pronostico [3]
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Blend sign:

Coexistencia de dos areas con diferente densidad dentro del
hematoma con limites nitidos. Diferencia de 18 UH. [3]

[4] ROI cirgular
Min./méx.: 69 HU/75 HU

Media/DE: 74HUI HU

rea:340mmg  [3] ROI circular
Area: 3,40 iR [3] ROI circul
\ Min./max.: 42 HU/55 HU

Media/DE: 48 HU/3 HU
Area: 0,13 cm?
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Signos de mal pronostico en TC con contraste:
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Spot sign:

Punto hiperdenso dentro del
hematoma que refleja
extravasacion activa de contraste.

78\
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Leakage sign:

Aumento progresivo de densidad
tras contraste en fase tardia,
Indica de sangrado en cursoy
peor pronostico. [9]
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Resumen sighos en TC sin contraste:

Signo

Volumen >30 mL

Localizacion infratentorial

Bordes irregulares /
densidad heterogénea

Escala de Barras

Descripcion

Mayor riesgo de expansion y mortalidad

Peor prondstico por cercania a estructuras vitales
Asociados a expansion de hematoma

I-Il bajo riesgo / lll-V alto riesgo

Signo

Swirl sign

Black hole sign

Island sign

Blend sign

Hemorragia intraventricular

Herniacion

Descripcion

Mezcla de areas hiper/hipodensas

Foco hipodenso dentro de hematoma

Focos hemorragicos separados de hematoma
Dos dreas con distinta densidad y limites nitidos
Apertura ventricular

Riesgo vital

CION
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Resumen sighos en TC con contraste:
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Signo Descripcion

Spot sign Punto hiperdenso = extravasacion activa de contraste

Aumento progresivo de densidad en fase tardia =

Leakeage sign
sangrado en curso
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Conclusiones

* Los signos radiologicos de mal prondstico de la hemorragia intracraneal
aguda ayudan a estratificar el riesgo y anticipar complicaciones. Su
deteccion resulta clave para mejorar la toma de decisiones y orientar |la
actitud terapéutica.
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