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Objetivo docente

-Importancia de la RM cardiaca.
-Planificacion técnica.

-Principales secuencias utilizadas y su utilidad
diagndstica.
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REVISION DEL TEMA

1) Preparacion del paciente:

* Retiramos objetos metdlicos; control de frecuencia
cardiaca y colocacidn de ECG.

2) Sincronizacion: ECG-gaiting y control respiratorio
mediante apheas

» @ CONGRESO

&) NACIONAL



VALENCIA

*Principales secuencias y su finalidad:

» Primero obtenemos los ejes cardiacos (2, 3y 4
cdmaras, y eje corto) que nos permitiran ver el
corazon desde distintos dngulos para evaluar su
anatomia y funcion.
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Secuencia RM cardiaca 2 camaras Secuencia RM cardiaca 4 camaras




VALENCIA

20 - 23 MAYO 2026

CIO DE CONGRESOS

W= 16568 L =

Secuencia RM cardiaca 3 camaras
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« Secuencia VAO CINE:(valvula
aortica)

 Secuencia SSFP dindmica en
plano valvular aortico.

* Permite evaluar morfologia'y
movimiento de las valvas;
detectar estenosis o
insuficiencia y planificar el
estudio de flujo adrtico.

* Es esencial para |a valoracidn
funcional de la valvula aortica.
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« Secuencia FLUJO VAO:

» Cuantifica el flujo
sanguineo a traves de la
valvula aortica.

* Permite medir el volumen
anterogrado, retrogrado,
fraccion de
regurgitacion y velocidad
maxima.




VALENCIA \ I 8o
23DEMAKGC; 30026 : T =
e - vl —

» Secuencia Mapping (T1 y T2):

» Secuencias parametricas que cuantifican los
tiempos de relajacion del miocardio.

* El T1 detecta fibrosis o infiltracion.
* El T2 edema miocardico.
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« Secuencia (MoCo):
(con contraste)

» Secuencia dindmica
utilizada para valorar
funcidn cardiaca
global y regional.

* Proporciona excelente
confraste entre

miocardio Y cavidades. En esta imagen podemos ver
como el contraste ha llegado al

ventriculo derecho
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« Cine IR:

» Secuencia cine con pulso de
inversion que combina la
valoracion funcional con |a
deteccion de realce tardio.

* Permite visualizar en
movimiento el miocardio
realzado( fibrosis/necrosis)

diferenciarlo del tejido
sano.
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CONCLUSTONES

» Técnica no invasiva de referencia para valorar
estructura, funcidn y perfusion miocardica.

» El TSID desempetfia un papel fundamental en el éxito
de la exploracion ya que una RM cardiaca bien
planificada permite una evaluacién precisa de la
funcidn, perfusidn y caracterizacion tisular del
miocardio.
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