Q @ CONGRESO
VALE NCIA \ I w &F NACIONAL
120 - 23 MAYO 2026

COMPLICACIONES POR ABUSO DE COCAINA:

HALLAZGOS EN TC CRANEOFACIALES

J. Miguel Marin, D. Dualde Beltran, E. Manrique Cerdeno, E. Chimiski, A. Cordero Gonzalez.

Hospital Clinico Universitario de Valencia, Valencia.
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OBJETIVO DOCENTE

Resumir los principales hallazgos radioldgicos en TC craneofaciales
de las complicaciones mas relevantes relacionadas con el consumo
de cocaina:

. Las lesiones de linea media.

. Las hemorragias cerebrales.
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INTRODUCCION

. La cocaina es una de las drogas de abuso mas consumidas en
Europa y parece ir en aumento en los ultimos anos.

. La via de administracion mas popular es la inhalada o esnifada
en forma de polvo de cocaina que accede a la sangre a través de
la mucosa nasofaringea.

« SU mecanismo de accibn se basa en wuna intensa
vasoconstriccion debida a su efecto simpaticomimético, la
irritacion de la mucosa por agentes quimicos y el trauma
directo.
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INTRODUCCION

. Todo ello contribuye a una necrosis de la mucosa y una
destruccion de las estructuras osteo-cartilaginosas de la region
otorrinolaringoldgica, conocidas como lesiones de linea media
inducidas por el consumo cronico de cocaina (CIMLDS:
cocaine-induced midline destructive lesions).

. Ademas, su potente efecto simpaticomimético puede causar
complicaciones sistémicas graves como hemorragias
cerebrales, ictus, arritmias e infartos de miocardio.
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LESIONES DE LINEA MEDIA INDUCIDAS POR EL
CONSUMO CRONICO DE COCAINA (CIMLDS)

« Su prevalencia es alrededor del 4’8% en pacientes con consumo
cronico de cocaina (>3 meses).

. La clinica es inespecifica: obstruccion nasal crdnica, epistaxis,
dolor facial, hiposmia, disfonia y regurgitacion oronasal.

« A la exploracion pueden encontrarse lesiones ulceradas
necrosantes en mucosas o una deformidad de la nariz en silla
de montar.
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LESIONES DE L,I'NEA MEDIA INDUCIDAS POR EL
CONSUMO CRONICO DE COCAINA (CIMLDS)

. La tomografia computerizada (TC) se considera la técnica de
eleccion para evaluar la extension de la destruccion osteo-
cartilaginosa, que muestra tipicamente una progresion
centrifuga de la destruccion comenzando por el tabique nasal y
extendiendose hacia los cornetes, las paredes mediales de los
senos maxilares, el paladar duro y la base del craneo.
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LESIONES DE LINEA MEDIA INDUCIDAS POR EL
CONSUMO CRONICO DE COCAINA (CIMLDS)

e Perforacion del tabique nasal:
o Es el hallazgo mas frecuente.
o Puede wvariar desde un
pequeno defecto del tabique
cartilaginoso hasta la pérdida
total del tabique 6seo con
formacion de wuna cavidad

Unica entre las fosas nasales. W/ A L v
TC facial de un paciente consumidor cronico de cocaina

en planos axial y coronal: pequefio defecto de la porcion
cartilaginosa del tabique nasal (t).
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LESIONES DE LINEA MEDIA INDUCIDAS POR EL
CONSUMO CRONICO DE COCAINA (CIMLDS)

e Erosion progresiva de los
cornetes inferiores (mas fre-
cuente), medios y superiores.

e Engrosamiento mucoso de los
senos paranasales, obstruccion
de los orificios de drenaje e
hiperostosis reactiva.

TC facial en planos axial y coronal: defecto en el tabique nasal (t),
engrosamiento mucoso de senos paranasales (s), obstruccion de los
orificios de drenaje () y destruccion de los cornetes nasales inferiores (c).
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LESIONES DE LINEA MEDIA INDUCIDAS POR EL
CONSUMO CRONICO DE COCAINA (CIMLDS)

e Destruccion de las paredes
mediales de los senos maxilares,
las celdillas etmoidales y las
alas nasales.

e Erosion de la lamina papiracea,
con posible afectacion orbitaria.

" -
TC facial en planos axial y coronal: extenso defecto 6seo en el tabique
nasal (t); engrosamiento mucoso de senos paranasales (s); hiperostosis
reactiva de seno maxilar izquierdo (h); destruccidon de los cornetes nasales
(c), de las paredes mediales de los senos maxilares () y de las celdillas
etmoidales (e).
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LESIONES DE LINEA MEDIA INDUCIDAS POR EL
CONSUMO CRONICO DE COCAINA (CIMLDS)
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e Los defectos dseos del paladar
duro pueden derivar en fistulas
oronasales.

TC facial en planos coronal y sagital: extenso defecto dseo en el tabique
nasal (t); hiperostosis reactiva de senos maxilares (h); destruccién de los
cornetes nasales (c), de las paredes mediales de los senos maxilares ()
y de las celdillas etmoidales (e); defecto dseo de paladar duro (p) que
deriva en una unica gran cavidad rino-oro-faringea.
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LESIONES DE LINEA MEDIA INDUCIDAS POR EL
CONSUMO CRONICO DE COCAINA (CIMLDS)

e En estadios avanzados puede darse te
una erosion de la base del craneo
(esfenoides, clivus,... lo que puede
derivar en fistulas de liquido cefalo-
rraquideo) o de vertebras cervicales.

e En estos casos, son de gran ayuda
las reconstrucciones 3D y la RM.

TC facial en planos axial y sagital en paciente consumidor que consulta por
cervicalgia: extenso defecto dseo en el tabique nasal (t), defecto dseo de
paladar duro (p) y gran ulcera en pared posterior de rinofaringe que
contacta con la cara anterior de la odontoides asociando un defecto dseo
en el arco anterior de C1 ([ofl).
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LESIONES DE LINEA MEDIA INDUCIDAS POR EL
CONSUMO CRONICO DE COCAINA (CIMLDS)

e En estadios avanzados puede darse
una erosion de la base del craneo
(esfenoides, clivus,... lo que puede
derivar en fistulas de liquido cefalo-
rraquideo) o de vertebras cervicales.

e En estos casos, son de gran ayuda
las reconstrucciones 3D y RM.

Corte sagital de RM cervical en secuencia T2 STIR: alteracion de la
intensidad de partes blandas prevertebral e hiperintensidad en odontoides
(Od) como signos inflamatorios.

Reconstruccion 3D con vista coronal anterior que muestra el defecto de arco
anterior de C1.




VALENCIA

20 - 23 MAYO 2026

R CONGRESO
)_)1 IACIONAL
g ZFeRM &= >
‘ b

COMPLICACIONES INTRACRANEALES

Las principales complicaciones intra-
craneales derivadas del abuso de
cocaina son vasculares, siendo la
hemorragia subaracnoidea (HSA) y
la intraparenquimatosa (HIP) el
doble de frecuentes en conjunto que
los infartos isquémicos.

TC cerebral sin contraste en cortes axiales de un pauente que
acude por sincope tras consumo de media bolsa de cocaina: HIP
temporooccipital derecho junto a HSA en cisternas de la base y
cisura de Silvio derecha.
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CONCLUSIONES

El abuso de cocaina deriva en multiples complicaciones
principalmente debido a su efecto vasoconstrictor.

Los principales hallazgos en TC craneofaciales son las lesiones de
linea media inducidas por el consumo cronico de cocaina
(perforacion del tabique nasal, destruccion de cornetes y paredes
mediales de senos maxilares, defecto 6seo del paladar,..) vy las
hemorragias intracraneales.
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