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Pancreatitis por Tomografia Computarizada
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Objetivo docente

e Conocer el beneficio de Ila Tomografia Computarizada (TC)
para confirmar la presencia de pancreatitis y distinguirla de otras
patologias de abdomen agudo.

* Clasificar la gravedad del proceso inflamatorio, identificando necrosis
pancreatica, trombosis venosas, abscesos, colecciones liquidas o
pseudoquistes.

 Estimar el prondstico de cada paciente, clasificando la pancreatitis
como intersticial edematosa o necrotizante.
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Revision del tema

* El pancreas es una glandula de estructura
alargada (aproximadamente 20 cms.) vy
unos 200 gramos de peso que forma parte
del aparato digestivo.

* Consta de cabeza, cuerpo y cola.

* Localizado en la parte superior abdominal,
detras del intestino y el estomago.

* Relacionado intimamente con el higado vy
las vias biliares.

" ’ Conducto” {

pancreético'
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La pancreatitis es un  proceso
inflamatorio que tiene lugar cuando Ia
secrecion de enzimas que este produce
(amilasa y lipasa), se activan antes de
llegar al intestino, produciendo una
respuesta inmunitaria que puede dafnar
o destruir sus propias células,
causando dolor, hinchazon y cambios
en su funcionamiento.
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Pancreatitis aguda
Sintomas
Causas
, . , * Dolor abdominal en la parte superior
e Obstruccion del conducto biliar (calculos P p-
. que puede empeorar tras las comidas,
biliares). ) g
irradiandose a la espalda o los
* Excesivo consumo de tabaco y alcohol. hombros.
* Ciertos medicamentos. » Sensibilidad al tocarse el abdomen.

* Altos niveles de triglicéridos en sangre. e Fiebre.

e Cancer de pancreas. : : :
P e Taquicardia y disnea.

* Lesiones causadas por cirugias,

endoscopias o traumatismos. * Nauseas y vomitos.
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Clasificacion Atlanta de Pancreatitis Aguda

e Segun las fases temporales
o Fase temprana. Primera semana.
o Fase tardia. A partir de la primera semana.

| N

e Segun la severidad
o Leve. Sin fallo organico ni complicaciones locales o sistémicas.
o Moderada. Fallo organico transitorio menor a 48 horas de evolucion.
o Severa. Fallo organico persistente mayor a 48 horas de evolucion.

* Segun la morfologia
o Aguda edematosa intersticial. Aumento del tamano focal o difuso sin necrosis.
o Aguda necrotizante. Necrosis del parénquima pancredtico y/o peripancreatico.
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Pancreatitis cronica
Causas Sintomas
» Afecciones hereditarias del pancreas. * Dolor persistente en la parte superior
e Consumo excesivo de alcohol vy (cjslnae?domen que empeora despues de

tabaco.
e Pérdida de peso involuntaria.

Danos por pancreatitis aguda de
repeticion. * Diarrea.

Niveles elevados de triglicéridos en la Heces fétidas y grasosas.

sangre.  Sintomas de diabetes mellitus, como

Afeccidon autoinmune del pancreas. sed, hambre y miccidon excesivos.
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* Su diagnostico se basa en:

* Cuadro clinico: sintomas, consumo de alcohol, antecedentes
médicos y examen fisico.

* Analisis de sangre y heces donde niveles elevados de
amilasa y lipasa pueden ser indicativos de pancreatitis.

* Pruebas radioldgicas: ecografia  y/o  tomografia
computarizada que muestran una alteracion del tamafo o
forma del pancreas.
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* La tomografia con contraste intravenoso ha demostrado ser
de gran utilidad para evaluar la pancreatitis aguda, su
gravedad y detectar complicaciones.

e Las caracteristicas tomograficas de la pancreatitis aguda
incluyen un espectro de cambios variables en relacion al
aspecto normal, con agrandamiento difuso, bordes
esfumados, leve variacion de la atenuacion del contraste con
refuerzo difuso y homogéneo de al menos 50 a 60 UH sobre
los valores normales de atenuacion.
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* Al observarse una zona difusa o
focal, bien marginada del
parénquima, mayor de 3 cms. o
mayor al 30% del area del

pancreas, es considerada
diagndsticamente como necrosis
pancreatica.

Hipodensidad en la cola del
pancreas compatible con necrosis.
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Realizacion del TC
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* Ayunas de 6 horas.

* Hidratacion con agua (500/1000 ml.) o contraste oral para distender el
estomago.

e Contraste LV. Uso de alto flujo (3 o 4 ml/seg.) de contraste yodado para
un realce optimo.

 Se realiza un estudio de tomografia computarizada del abdomen
con contraste intravenoso en fase simple, arterial, portal y tardia a los 5
minutos (estudio multifase).
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oFase simple sin contraste, para detectar calcificaciones
(opcional).

oFase arterial pancredtica. Se realiza a los 35/40 seg tras
la introduccion de contraste.

oFase venosa o portal. Se realiza a los 65/70 seg.

oFase tardia, a los 5 min.
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Multiples calcificaciones en parénquima pancreatico en fase
simple sin contraste.
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Pancreas sin alteraciones en fase arterial a los 35 seg.

Maxima opacificacion tanto de
la aorta como de las arterias
abdominales.

Contraste 6ptimo del pancreas
con tumoraciones
hipointensas 0 lesiones
hipervasculares.
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* Fase venosa o portal de abdomen.

 Evaluar la afectacion vascular
principalmente portal y vena
mesentérica superior.

e Los tumores hipointensos respecto al
paréngquima pancreatico.

 Detectar metastasis hepaticas, ganglios
linfaticos y evaluar complicaciones como
colecciones o trombosis venosas.

Pancreas sin alteraciones en fase portal a los 70 seg.
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e Fase tardia de abdomen.

e (Caracterizar lesiones quisticas,
realce progresivo de tumores
solidos o caracterizar areas de
fibrosis.

Pancreas sin alteraciones en fase tardia a los 300 seg.
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Pancreas engrosado de forma
difusa, sin signos de edema.

Se evidencian multiples
calcificaciones pancreaticas
secundarias a episodios previos de
pancreatitis cronica.

Dilatacion  arrosariada del
conducto de Winsurg vy del
Conducto pancreatico accesorio.
Lesion quistica en cola del
pancreas que puede corresponder
a pseudoquiste.
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En colangioRM 3D el pancreas
presenta esa lesién quistica
unilocular. El contenido es
liguido  homogéneo. No
impresiona depender del
conducto de Winsurg.

Lesion quistica en cuerpo pancreatico, de paredes finas, sin tabiques o nédulos sélidos

que sugieran agresividad, posible pseudoquiste. Resto del parénquima de
caracteristicas normales.
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Pancreas de  contornos
desflecados, ulceroso, sin
apreciarse areas de necrosis.
Incremento de la densidad
de la grasa peripancreatica,
con pequenas laminas de
liquido peripancreatico vy
subfrénico derecho,
subhepatico, en ambas
gotieras paracolicas.
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FASE SIMPLE

Masa en cola pancreatica.
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Nodulo quistico hipodenso y bien delimitado en proceso uncinado pancreatico en fase portal.
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’ g'; * Debido a que la pancreatitis aguda

" es variable, el tratamiento
apropiado requiere una
identificacion rapida, normalmente
con hospitalizacion para controlar
las complicaciones y los sintomas
mediante analgésicos.
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* Tratamientos.

o Colangiopancreatografia retrogada endoscépica. @ ».
Calculos biliares.

Coleci stectom fa Lapa oscop ica

o Cirugia de la vesicula biliar. ! g

Procedimiento de drenaje percutaneo para
N la eliminacion del exceso de liquido

o Procedimientos para el pancreas. Drenar liquido del
pancreas o extirpar tumoracion.

o Tratamiento para el consumo de alcohol y tabaco.
o Tratamiento para niveles elevados de triglicéridos.
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e Tratamientos para la pancreatitis cronica

s T e Tratamiento: terapia de reemplazo de enzimas
e pancreaticas (TREP)

/ 4 ~ — Amilasa
@ Proteasa#Q‘_/ >
48 /
|

™ Lipasa

digestion.

Control del dolor. irugia.
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Conclusion

* Mediante una tomografia computarizada abdominal
podremos diagnosticar una deteccion temprana de

pancreatitis y evaluacion tanto en etapas tempranas como
tardias.

*Es muy util para visualizar tanto la propia estructura
glandular, como los tejidos pancreaticos y retroperitoneo.
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e El pancreas [Internet]. Pancreatic Cancer Action Network. 2023 [citado el 5 de marzo de 2026]. Disponible en:
https://pancan.org/es/el-pancreas/

* Enciclopedia de Tecnologlla Mlldica [Internet]. ElImundo.es. [citado el 17 de marzo de 2026]. Disponible en:
https://www.elmundo.es/elmundosalud/especiales/2007/11/tecnologia/aparato digestivo/cpre.html

e Usuario S. VESICULA [Internet]. Drjorgedaes.com. [citado el 17 de marzo de 2026]. Disponible en:
https://driorgedaes.com/index.php/laparoscopia/vesicula
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